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Jugend wirft den Burgermeister auf die Matte

Sport, Spiel und SpaB gegen Fernsehen und Kartoffelchips / ,Kinder konnen ihre Ferienzeit sinnvoll nutzen”

REGENSBURG (mdl/mhe). Bir-

germeister und Sportreferent
Gerhard' Weber besuchte ges-
tern den Ferien-Judo-Kurs fiir
Kinder, in dem den Kleinen die
ersten Schritte in Judo beige-
bracht werden sollen.

In enger Zusammenarbeit mit Re-
gensburger Sportvereinen und dem
Amt fiir Kommunale Jugendarbeit
bietet das Sportamt Regensburg seit
iiber 30 Jahren Feriensportkurse fiir
Schulkinder an. In den Weihnachts-,
Oster-, Pfingst- und Sommerferien
haben die Kids Gelegenheit, ver-
schiedene Sportarten zum kleinen
Preis kennen zu lernen. In diesen
Osterferien versiiBen Kurse in
Squash, Tanzen und Basketball in
der ersten Ferienhilfte und Judo,
Tischtennis oder SchieRen in der
zweiten Hilfte den Kleinen zusitz-
lich die freie Zeit.

In dieser Woche treffen sich 18
kleine Kémpfer jeden Tag in der
Sporthalle des SG Walhalla, um ei-
nen ersten Eindruck in Sachen Judo
zu gewinnen. Zwei Stunden taglich
trainieren die Kleinen die grofen
Wiirfe. Der Trainer Andreas Zehet-

Daniel Kainde legt Biirgermeister Gerhard Weber ,libers Knie".

maier betreibt bereits seit 30 Jahren
Judo. Kindertrainer ist er seit zehn
Jahren. ,Es werden nur qualifizierte
Ubungsleiter ausgesucht, da die Kin-
der ja etwas lernen sollen®, so Biir-
germeister Gerhard Weber. Beim
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Foto: Kober
Anfanger-Kurs bekommt Andreas
Zehetmaier tatkriftige Unterstiit-

zung von der zwolfjahrigen Jessica
Brau und dem elfjahrigen Daniel
Kainde. Seit fiinf Jahren sind die bei-
den begeisterte Judokas und bereits

Trager des griinen Gurtes. Am Geld
soll das ,,Sport-Treiben® nicht schei-
tern. Da die Kurse zwischen 25 und
30 Mark kosten, konnen auch Eltern
mit einem kleinen Geldbeutel ihre
Kinder zum Sport schicken. , An-
statt die Ferien vor dem Computer
oder Fernseher zu verbringen, kon-
nen die Kinder die Zeit so viel sinn-

,voller nutzen“, sagt Biirgermeister

Weber. Da der Schulsport langst
nicht alle Bereiche abdeckt, soll den
Kleinen in den Ferienkursen gezeigt
werden, ,was es sonst noch alles
gibt“. ,Den Kindern wird der Ein-
stieg in die Sportart durch die Feri-
en-Kurse leicht gemacht, da sie dort
nur auf Anfdanger treffen, erzdhlt
Biirgermeister Weber. Gefillt den
Kids der Schnupperkurs, konnen sie
die Sportart im Verein weiter betrei-
ben.

Auch in den Pfingstferien diirfen
die Kleinen wieder kraftig ,spor-
teln“. Das Sportamt Regensburg bie-
tet Kurse in Klettern, Reiten, Kart-
Sport, Basketball, Taekwondo und
Voltigieren an. Die Kurse sind im-
mer sehr gut besucht: Es wird emp-
fohlen, sich friihzeitig unter Tel.
(09 41) 507 15 35 anzumelden, um
noch einen Platz zu ergattern.
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